Leccion 22: Pan Partido, Amor
Derramado

Puntos clave
La Cena del Senor nos ayuda a recordar el sacrificio de JesUs y a esperar su regreso.

Base Biblica
Lucas 22:7-20

Versiculo biblico
"Pues Dios amd tanto al mundo que dio[a] a su Unico Hijo, para que todo el que crea
en él no se pierda, sino que tenga vida eterna.". (Juan 3:16, NTV).

Objetivos de aprendizaje:

e Los ninos comprenderan que la Cena del Senor es una forma de recordar el
sacrificio de Jesus por nosotros.

e Los ninos reconoceran que el pany la copa nos recuerdan el cuerpo y la sangre
de Jesus.

e Los ninos podran nombrar una manera en que pueden vivir con la esperanza del
regreso de Jesus.



Materiales necesarios para el pequeio grupo:
(J Una Biblia
[J Etiquetas
[J Un tentempié por nifio

Actividad: Debate sobre imagenes

[J Fotos, lideres de la familia en la cena, celebracion familiar, la Cena del Sefor
(impresas o en el teléfono)

[J Impresion 1
Opcién 1 Actividad: Viaje en mochila
[J Una mochila o bolsa
[J Impreso 2, elementos que representan formas de prepararse para el regreso de
Jesus:
Opcién 2 Actividad: Crear una maleta de papel
[J Cartulina (marrén o de cualquier color para la maleta)
[J Tijeras
[J Hilo o cinta (para el asa de la maleta)
[J Pegamento o cinta adhesiva
[J Lapices de colores, rotuladores o pegatinas
[J Recorta fotos o dibujos de "objetos" para meter en la maleta (Biblia, corazén,
linterna, reloj, manos, etc.)
Actividad: Etiqueta de equipaje - jViene Jesus!
[J Fichas o cartulinas cortadas en forma de etiquetas de equipaje
[0 Perforadora
[J Hilo, cuerda o cinta
[J Rotuladores, ceras o lapices de colores
[J Pegatinas (opcional)
[J Cinta adhesiva u hojas de plastificar (opcional, para mayor durabilidad)

Materiales necesarios para el grupo grande:
[J Una Biblia

[J Una mesa (real o imaginaria) en la parte delantera.
[J Pario para cubrir una mesa.

[J Una barra de pan (o galletas)

[J Taza pequefa (con zumo o agua).

Materiales necesarios para los juegos:

Juego: Relevo de Pascua

[J 2 cestas pequenas (o platos)

[J 2 juegos de objetos que representan partes de la cena pascual (uvas para la
copa, galletas para el pan, etc.)



[J Espacio para correr

Juego: La Ultima Cena Freeze Dance

[J Reproductor de musica y musica alegre para el culto

[J Una lista de palabras relacionadas con la Ultima Cena (por ejemplo, Pan, Copa,
Dar Gracias, Pascua, Alianza).

Juego: Apilar vasos de comunién
[J Vasos de plastico pequenos (considere la posibilidad de utilizar vasos de
comunion pequenos)
Juego: Pasa el pan

[J Una pequena barra de pan o un trozo de pan plano (también puede ser pan
de juguete o un objeto que represente el pan)



Grupo Pequeno Sesion 1

15 minutos

Distribuye las etiquetas con los nombres y los bocadillos. Elige una de las siguientes
actividades para hacer juntos mientras los ninos comen la merienda.

Compartir y escuchar

Opcién 1
Pide a los ninos que compartan sus mejores y peores momentos (lo mejory lo
peor que les ha ocurrido hoy o la semana pasada).

Opcidén 2
Pide a los nifos que compartan por turnos comMo se sienten hoy utilizando la tabla
"Como te sientes". "tabla "; Como te sientes?.

Rezar Juntos
Recoge las peticiones de oracion de los alumnos. El lider o un alumno puede rezar por

todo el grupo, o el lider puede formar parejas de alumnos e invitarles a rezar unos por
otros.

Preguntas iniciales

e "Sipudieras hacer una ultima comida con tus mejores amigos, cqué
comerias?".

e ":Qué hace que una comida sea especial? ;Es la comida, la gente o algo
mads?".

e ":Puedes pensar en una ocasion en la que comiste algo realmente
importante o significativo?". (Cumpleanos o dia festivo)

e ":Qué lo hacia especial?"

Actividad: Debate sobre imagenes
Muestra la primera imagen: Una cena familiar (Navidad)
Pregunta:
e ":Quién crees que estd en esta foto?"
e ":Por qué comen juntas las familias?" (Para conectar, celebrar, disfrutar del
tiempo)
Muestra la segunda imagen: Una comida o celebracion de cumpleanos
Pregunta:
e "c:Qué ves aqui?"
e ":Como celebra tu familia el cumpleanos de alguien?"
e ":Por qué la gente suele celebrar los cumpleanos con tarta?" (Para recordar
el dia especial de alguien)
e ":Qué pasa si no celebramos una fiesta de cumplearnos? ;Olvidamos a la
persona?" (No, pero la fiesta nos ayuda a celebrarlo y a recordarlo).
Muestra la tercera imagen: La Cena del Sefior (Impreso 1)


https://leaders.crossroadskidsclub.com/wp-content/uploads/2025/08/How-Are-You-Feeling-Emoji-Chart.pdf

Pregunta:
e ":Qué estd pasando en esta imagen?" (JesUs y sus seguidores estan
compartiendo juntos una comida especial).
e ":Por qué crees que Jesus hizo esta comida con sus discipulos?". (Para
celebrar y recordar su amor y el sacrificio que iba a hacer).

"Jesus queria compartir un momento especial con sus amigos mds cercanos,
pero no tenia teléfono ni camara, asi que les regalé una foto especial para
recordar un momento especial.

Hoy vamos a escuchar el relato de la dltima comida de Jesus con sus seguidores
antes de que lo mataran en una cruz por nuestros pecados. Jesus dijo a sus
seguidores algunas cosas interesantes sobre la comida y la bebida. Veamos lo
que dijo".

Busca y lee Lucas 22:19-20.
e ":Qué dijo Jesus que significaban el pan y la copa?". (Su cuerpo y su sangre)

"La mayoria de los seguidores de Jesus siguen comiendo pan y bebiendo vino o
zumo para recordar su sacrificio. A menudo, lamamos a esto "La Cena del
Senor".
e ":Por qué crees que todavia hoy tomamos la Cena del Sernor?". (Para
recordar a Jesus y su sacrificio, porque él lo mandod).

"Igual que una comida de cumpleanos nos recuerda el dia especial de alguien, la
Cena del Seror nos recuerda el gran amor de Jesus por nosotros.

Pero esta comida tiene algo especial: Jesus dijo que volveria a comerla cuando
regresara. Eso significa que no sélo recordamos el pasado, sino que también
miramos hacia el futuro”.

Pregunta:
e ":Como te sientes sabiendo que Jesus va a volver?"
e ":Como podemos estar preparados para él?"
e ":Cémo nos ayuda la Cena del SeAor a recordar el sacrificio de Jesus?".
o "¢Qué representa el pan?"
o ":Qué representa el vino?"

"Hoy hablamos de que Jesus y sus discipulos tuvieron una comida especial
juntos...".
e ":Por qué crees que JesuUs queria tener una comida especial?"



Grupo Grande

10-15 minutos

Dé la bienvenida a los alumnos a Crossroads y digales que se alegra de que hayan
venido esta semana.

Arrancadores opcionales

"Llamada y respuesta ";Quién es Jesus?

Oracioén: "Dios, sé que me amas porque...".

(Piensa en como Dios te muestra su amor: enviandote a Jesus, estando siempre
contigo, dandote familia 0 amigos, o cuidandote cuando te sientes triste).
Cancion de apertura: "l Believe" de Go Fish

Oraciéon de apertura
Diles que cerrar los ojos y juntar las manos puede ayudarles a mantener la
concentracion y no distraer a los que les rodean.

Preguntas iniciales
e "sCudles son algunas formas de recordar momentos especiales de nuestra
vida?", (Ejemplos: cumpleaios, vacaciones, trofeos, tradiciones familiares, etc.)
e ":Por qué celebramos fiestas o acontecimientos especiales cada ano?".
(Para recordar cosas importantes, para estar con la familia, para celebrar).
e ":Por qué las familias comen juntas en las celebraciones?". (Para conectar,
para celebrar, para disfrutar del tiempo juntos).
"Recordamos las cosas especiales de muchas maneras distintas: celebrando
cumpleanos, guardando recuerdos o incluso celebrando comidas especiales con
la familia.
La noche antes de ser arrestado y enviado a la cruz, Jesus se senté a comer con
sus discipulos. Era la dltima comida que compartiria con sus discipulos antes de
dar su vida por nosotros.
Entremos en la historia y veamos qué pasé en la Cena del SeAor".

La Historia: La noche de la Ultima Cena

Objetivo: Involucrar a los nifios en una narracion interactiva de la Ultima

Cena que les ayude a ver, oir y experimentar lo que ocurrio aquella noche.
Consejo util: jAnima a los ninos a participar! Utiliza accesorios, acciones y
repeticiones para que la historia cobre vida.

Escenifica la escena:
[J Coloca una "mesa" sencilla (real o imaginaria) en la parte delantera.
[J Utiliza un pafio como mantel.
[J Coloca una barra de pan (o galletas) y una taza pequefia (con zumo o agua).
[J (Opcional) Bonitos platos de plastico o de verdad



[J (Opcional) Vela (no encender)

Invita a los niRos a participar en la historia:
"iHoy vamos a hacer como si retrocediéramos en el tiempo! Imagina que eres
uno de los discipulos de Jesus. Le has seguido, has visto sus milagros, y ahora, te
ha invitado a una cena especial.”
Comienza la historia (Lucas 22:7-13) - Preparacion de la comida
Elige a dos voluntarios (que seran Pedro y Juan)
Guia: "Jesus envio por delante a dos de sus discipulos para que prepararan todo.
Se llamaban Pedro y Juan. Digamos juntos sus nombres". (Los niflos repiten:
"iPedroy Juan!")
Pedro y Juan pretenden "caminar" hasta Jerusalén.
Guia: "Jesus les dijo: "Busquen a un hombre que lleve un cdntaro de agua.
Siganlo hasta la casa y preguntenle al dueho: "¢Donde estd la habitacion para
nuestra comida especial?"".
Pedro y Juan "encuentran" al hombre (sefalan a una persona imaginaria).
El propietario (lider u otro voluntario) asiente y sefala una "habitacion" (una silla o
zona designada).
Lider: "Todo sucedio tal como Jesus dijo. La habitacion estaba lista”,

e ":Te has preparado alguna vez para una cena especial en casa? ;:Qué

haces para prepararte?” (Toma 1-2 respuestas rapidas).

Comienza la comida (Lucas 22:14-18) - Una comida con sentido

Jesus se sienta con sus discipulos (Invita a 3-4 ninos a sentarse a la "mesa")

Guia: "Esa noche, Jesus y sus discipulos se reunieron. Todavia no lo sabian, pero
ésta seria su ultima cena juntos antes de que Jesus fuera a la cruz."

Jesus (Lider) mira al grupo y dice:
"He estado esperando esta comida contigo”. (Dilo despacio, con sentido).

"Pero esta serd la ultima vez que coma contigo hasta que venga el reino de
Dios".

Jesus levanta la copa
El lider levanta la copa:



"Jesus tomé una copaq, dio gracias y dijo: 'Tomad esto y compartidlo unos con
otros. No volveré a beber esto hasta que venga el Reino de Dios"".
e ":Por qué creen que Jesus quiso tener esta comida antes de ir a la cruz?",
(Toma 1-2 respuestas.)

El Pan y la Copa (Lucas 22:19-20) - Una Nueva Alianza

Jesus parte el pan
El lider toma el pan, lo parte y dice:

"Este es Mi cuerpo, entregado por vosotros. Haced esto para recordarme”. (Digalo
despacio y haga que los nifos repitan "Recordadme").

Jesus vuelve a levantar la copa
El lider vuelve a levantar la copa y dice

"Esta copa es la nueva promesa entre Dios y su pueblo. Mi sangre serd
derramada por vosotros".
Pausa para un momento

Lider: "Los discipulos deben haber estado confundidos. Jesus estaba hablando
de su cuerpo y su sangre, jpero ellos estaban comiendo pan y bebiendo de una
copa! ;Qué queria decir Jesus?"

Recapitulacion: ; Por qué es importante?
e ":Por qué nos dio Jesus esta comida especial?" (iPara recordarle!)
e ":Qué nos recuerda el pan?". (El cuerpo de JesuUs, entregado por nosotros).
e ":Qué nos recuerda la copa?". (La sangre de JesuUs, la nueva promesa con
Dios).
e ":Volveremos a comer con Jesus algun dia?". (;Si! {JesUs prometié que
volveriamos a comer con él en su reino!).

"La Cena del SeAor no consiste sélo en recordar el pasado, sino también en mirar
hacia el futuro. Jesus va a volver, y cuando lo haga, volveremos a celebrar con
el

Cerrar en oracion.



Grupo Reducido Sesién 2

20-25 minutos

Comparta la leccion clave: La Cena del Sefior nos ayuda a recordar el
sqacrificio de JesUs y a esperar su regreso.

"Jesus compartio una comida especial con sus discipulos antes de dar su vida
por nosotros, pero también se estaba preparando para su regreso algun dia.
La Cena del Sefor es un recordatorio de lo que Jesus hizo en el pasado y una
manera de recordar su sacrificio.

En Lucas 22:16, Jesus dijo que volveria a compartir una comida cuando llegara el
Reino de Dios. Su viaje le llevé a la cruz, y a medida que avanzamos por la vida,
podemos prepararnos para el dia en que regrese.”

Opcioén 1 Actividad: Viaje en mochila
Materiales necesarios:
[J Una mochila o bolsa
[J Pequerios objetos (o0 imagenes de objetos, Impreso 2) que representen formas
de prepararse para el regreso de JesuUs:

o Biblia (aprender y seguir la Palabra de Dios)

Tarjeta de San Valentin (amar a Dios y a los demas)
Linterna (ser la Luz y compartir el Evangelio)

Velar (esperar pacientemente a Jesus)

Manos (recortables o guantes) (al servicio de los demas)

o O O O

Coloca todos los objetos en la mochila. Si utilizas las imagenes impresas, (Printout2)
recorta cada imagen y coldcala en la mochila o bolsa antes del club.
Pida a los alumnos que, por turnos, metan la mano y saquen un objeto.
Después de que un alumno elija un articulo, preguntale:
e "¢:Como nos ayuda esto a prepararnos para el regreso de Jesus?".

Discute en grupo el significado de cada elemento.

"Igual que hacemos las maletas para un viaje, nos preparamos para el regreso
de Jesus amando, sirviendo, compartiendo el Evangelio y manteniéndonos fieles
a lo que Dios nos ha dicho que hagamos."

Opcidén 2: Crear una maleta de papel
Materiales necesarios:
[J Cartulina (marrén o de cualquier color para la maleta)
[J Tijeras
[J Hilo o cinta (para el asa de la maleta)
[J Pegamento o cinta adhesiva
[J Lapices de colores, rotuladores o pegatinas



[J Recorta fotos o dibujos de "objetos" para meter en la maleta (Biblia, corazén,
linterna, reloj, manos, etc.)

Instrucciones:
Dobla un trozo de cartulina por la mitad como si fuera un libro.
Con unas tijeras, estrecha ligeramente los bordes para crear una forma de maleta

redondeada.
Utiliza hilo o cinta para crear un asa, fijandola a la parte superior con cinta adhesiva o

pegamento.

Haz la maleta:

o Entrega a los alumnos recortes o deja que dibujen y coloreen sus
propios "objetos" para colocarlos dentro de la maleta.

o Animales a elegir objetos que representen formas de prepararse para el
regreso de Jesus (Biblia, amor, luz, paciencia, servicio).

o A medida que anadan cada elemento, comente como les ayuda a seguir
a JesUsy a estar preparados para su regreso.

e "¢Vives como alguien que confiay ama a Jesus?".

Recuerda a los alumnos que cada dia es una oportunidad para prepararse viviendo

como Jesus.
Animales a que se lleven su maleta a casa como recordatorio para seguir
"empaquetando" sus vidas con fe, amor y buenas obras.

Actividad: Etiqueta de equipaje - jViene Jesus!

Objetivo: Los ninos creardn una etiqueta de equipaje como recordatorio
de que Jesus va a volver y de que deben estar preparados para su regreso.

Materiales necesarios:
[J Fichas o cartulinas cortadas en forma de etiquetas de equipaje
[J Perforadora
[J Hilo, cuerda o cinta
[J Rotuladores, ceras o lapices de colores
[J Pegatinas (opcional)
[J Cinta adhesiva u hojas de plastificar (opcional, para mayor durabilidad)

Instrucciones:
Entrega a cada niflo una cartulina o ficha con forma de etiqueta de equipaje.
Haz que los nifos escriban "jViene Jesus!" en la parte superior.

Debajo deben escribir su nombre y luego anadir "KOG" (que significa Reino de Dios)
como recordatorio de que forman parte de la familia de Dios.

Anima a los ninos a decorar sus etiquetas con dibujos, pegatinas o cenefas para
hacerlas unicas.



Utiliza una perforadora en la parte superior de la etiqueta.

Pasa un trozo de hilo, cinta o cordel por el agujero y atalo para crear un lazo.

Mientras trabajan, preguntales:

".Por qué la gente usa etiquetas para el equipaje?" (Para mostrar a quién
pertenece la maleta, para mantenerla a salvo).

"¢En qué se parece seguir a Jesus a estar de vigje?". (Estamos esperandole y
preparandonos para Su regreso).

"¢Como podemos estar preparados para Jesus?". (Amando a los demas,
obedeciéndole, compartiendo el Evangelio, etc.)

Anima a los nifos a colgar su etiqueta de equipaje en una mochila, una Biblia o el
pomo de una puerta de casa para recordarles que Jesus va a volver.

Profundizar

"¢Por qué crees que Jesus eligié una comida para ayudar a sus discipulos
(y a nosotros) a recordarle?".

"¢ Qué representa el pan? ;Qué representa la copa?" (Lucas 22:19-20)
"¢Como te sientes sabiendo que Jesus dio su vida por ti? ;:Coémo cambia
eso tu forma de vivir?".

"Jesdus dijo a sus discipulos: "Haced esto en memoria mia". ;:De qué
maneras podemos recordar a Jesus en nuestra vida diaria?"

"Si Jesus volviera hoy, ;crees que estarias preparado? ;Por qué si o por qué
no?"

":Qué crees que significa "prepararse" para el regreso de Jesus? Se trata
so6lo de lo que hacemos, o también de como vivimos?".

"Si supieras que Jesus va a volver la semana que viene, ;qué harias
diferente?".



Terminar Juntos

5-10 minutos

"Jesus quiere que le recordemos y que estemos preparados para su regreso.
Recordamos a Jesus a través de la Cena del Senor y nos preparamos para su
regreso por como vivimos."

Niflos mas pequeios
e En casa: Da gracias a JesUs por amarte y recuérdalo rezando antes de las
comidas.
e En la escuela: Sé amable con los amigos y ayuda a los demas, como Jesus
sirvio a sus discipulos.
e En laiglesia: Prestar atencién durante la comunién (si lo ven) y preguntar a un
lider qué significa.

Nifos mayores
e En casa: Lee Lucas 22:19-20 y piensa en lo que significa para ti el sacrificio de
Jesus.
e En la escuela: Sé una luz para los demas mostrando paciencia, amabilidad y
defendiendo lo que es correcto.
e En laiglesia: Si has visto la Cena del Senor, pregunta a un lider o a uno de tus
padres qué significa y coémo se relaciona con el regreso de Jesus.

Respuesta y reflexion

Imprime el versiculo de |la Biblia.

Practica el versiculo biblico de esta unidad (Juan 3:16). Echa un vistazo a las
|deas de juegos para memorizar el versiculo.

Reza con los alumnos y despidelos.

Cerrar en oracion
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Juegos

25 minutos

Juego: Relevo de Pascua
Materiales necesarios:
[J 2 cestas pequefas (o platos)
[J 2 juegos de objetos que representan partes de la cena pascual (uvas para la
copa, galletas para el pan, etc.)
[J Espacio para correr

Cémo se juega:
e Divida la clase en dos equipos. Coloca las cestas en un extremo de la salay haz
gue los equipos se formen en el otro.
e Uno a uno, los ninos deben correr hacia la cesta, coger un objeto y llevarselo a
SuU equipo, simulando que estan preparando la cena de Pascua.
e Gana el primer equipo que consiga todos los objetos.

Conexidén: Hable de cémo Pedro y Juan prepararon la comida para JesUs y los
discipulos, y de cdmo era una tradiciéon importante para recordar lo que Jesus habia
hecho.

Juego: La Ultima Cena Freeze Dance
Materiales necesarios:
[J Reproductor de musica y musica alegre para el culto
[J Una lista de palabras relacionadas con la Ultima Cena (por ejemplo, Pan, Copa,
Dar Gracias, Pascua, Alianza).

Cémo se juega:
e Pon la musica mientras los ninos bailan.
e Haz una pausa en la musica y pronuncia una palabra (por ejemplo, "jPan!").
e Los ninos deben congelarse y hacer el movimiento correspondiente de la
historia (por ejemplo, fingir que parten el pan).
e Sino se congelan correctamente, se quedan fuera durante una ronda.

Conexion: Habla sobre como cada palabra se conecta con el sacrificio de Jesus y por
gué lo recordamos a través de la Comunion.

Juego: Apilar vasos de comunién
Materiales necesarios:
[J Vasos de plastico pequeinos (considere la posibilidad de utilizar vasos de
comunion pequenos)

Como se juega:
e Dividanse en 2 o mas equipos en funcién del tamano del grupo. Haz que los
equipos trabajen juntos para apilar vasos hasta formar la torre mas alta posible
en 2 minutos.



e Eltruco: jdeben usar una sola mano! (Simboliza el trabajo conjunto como
Jesus y sus discipulos)

Conexion: Hablar de coémo los discipulos de JesUs trabajaron juntos para difundir su
mensaje después de la Ultima Cena, y de codmo nosotros también recordamos y
compartimos lo que él hizo.

Juego: Pasa el pan
Materiales necesarios:
[J Una pequena barra de pan o un trozo de pan plano (también puede ser pan
de juguete o un objeto que represente el pan)

Coémo se juega:
e Haz que los ninos se sienten en circulo. Si el grupo es grande, crea varios
circulos. Pon musica mientras se pasan el pan.
e Cuando la musica se detiene, la persona que sostiene el pan debe decir una
cosa que recuerde de la historia.
e Continua hasta que todos hayan tenido su turno.

Conexion: Hablar sobre como Jesus partid el pan y lo compartié con sus discipulos, y
como recordamos esto a través de la Comunion.
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