Leccion 14: De Pescadores A
Seguidores

Lo mas importante
Jesus pidid a los pescadores que lo dejaran todo y le siguieran,y a mi me llama a
hacer lo mismo.

Base Biblica
Lucas 5:1-11

Versiculo biblico
"De la misma manera, dejen que sus buenas acciones brillen a la vista de todos, para
gue todos alaben a su Padre celestial". (Mateo 5:16, NTV).

Objetivos de aprendizaje:

e Los ninos reconoceran que Jesus eligié a gente corriente para que le siguiera.
e Los ninos comprenderan que los pescadores confiaron en Jesus y lo dejaron todo.
e Los nifos identificardn una manera de obedecer y seguir a Jesus en su propia vida.



Materiales necesarios para el pequeino grupo:

[J Una Biblia
[J Etiquetas
[J Un tentempié por nifio

Actividad: Sigueme para verlo claro
[J Una frase corta escrita al revés en una tira de papel (ejemplo: "em wolloF" para
"Sigueme").
[ Vasos transparentes (uno por grupo o varios para compartir)
[J Agua
[J Una mesa o superficie plana

Actividad: ¢Si o No? Decision
[J Impreso 1, uno por pequefio grupo

Actividad: Sigueme Pez
[J 1 plato de papel por alumno
[J Tijeras de seguridad, 1 por alumno
[J Pegamento en barra, para 1-2 alumnos
[J Rotuladores o lapices de colores, 1-2 cajas por pequefio grupo
[J Ojos saltones (opcional)
[J Piezas de aletas triangulares precortadas de cartulina (opcional)
[J Una etigueta o tira por alumno que diga: "Jesus dijo: Sigueme"

Materiales necesarios para el grupo grande:

[ Una Biblia

Materiales necesarios para los juegos:

Juego: Relevo con red de pescadores
[J Toalla o sdbana por equipo
[J Peces de papel o plastico o pelotas blandas
[J Cesta o caja para el "bote

Juego: Rompe Redes
[J Paracaidas, sdbana o lona
[J Bolas o globos pequerios

Juego ¢Barco o costa? (Juego de movimiento verdadero o falso)
[J Ninguno
[J Opcional: Utilizar sefales para "Barco"y "Orilla".



Grupo Pequeiio Sesion 1

15 minutos

Distribuye las etiquetas con los nombres y los bocadillos. Elige una de las siguientes
actividades para hacer juntos mientras los ninos comen la merienda.

Compartir y escuchar
Opcioén 1
Pide a los nifos que compartan sus mejores y peores momentos (lo mejor y lo peor
gue les ha ocurrido hoy o la semana pasada).

Opcién 2
Pide a los ninos que compartan por turnos comMo se sienten hoy utilizando la tabla
"Coémo te sientes". "tabla "; Como te sientes?.

Rezar juntos

Recoge las peticiones de oracion de los alumnos. El lider o un alumno puede rezar por
todo el grupo, o el lider puede formar parejas de alumnos e invitarles a rezar unos por
otros.

Preguntas iniciales
e ":Alguna vez has hecho algo sencillo -como ayudar a un amigo o limpiar- y
alguien te lo ha agradecido o te ha dado una recompensa por ello?",
e ":Puedes pensar en alguna ocasion en la que alguien haya hecho algo
pequeno pero amable, y la gente lo haya notado a lo grande?".

o Ejemplo: Tal vez un nifo que siempre traia bocadillos de mas - Un dia otro
nino olvidd su bocadillo, y él lo compartid en silencio. Mas tarde, un profesor
compartié la historia como ejemplo de generosidad).

e '"¢Alguna vez te han pedido que hagas algo y no sabias por qué, pero luego te
has dado cuenta de que era realmente importante?”.

o Ejemplo: Ayudar a poner la mesa para una cena familiar - No sabian que
iban a venir sus abuelos y que seria un recuerdo especial.

e "¢Puedes pensar en alguna ocasion en la que un padre o un profesor te dijera
que hicieras algo y luego tuviera mds sentido?".

Actividad: Sigueme para verlo claro
Ten una frase escrita al revés. Pon agua en un vaso y colécalo sobre la frase para que se
escriba correctamente.


https://leaders.crossroadskidsclub.com/wp-content/uploads/2025/08/How-Are-You-Feeling-Emoji-Chart.pdf

Materiales necesarios para el grupo grande:

[J Una frase corta escrita al revés en una tira de papel (ejemplo: "em wolloF" para

"Sigueme").

[J Vasos transparentes (UNo por grupo o varios para compartir)
[J Agua
[J Una mesa o superficie plana

Instrucciones:

1.

Reune a los nifos y diles "A veces, cuando intentamos entender algo, puede
parecer confuso, como esta frase que os voy a ensenar. Pero cuando
seguimos los pasos correctos, se aclara".
Levante la frase al revés y diga: "Este es tu reto. Este mensaje estd escrito al
revés. Pero si me sigues y haces lo que yo hago, jpodrds leerlo claramente!".
Demuestra los pasos:

o Coloca la frase al revés boca arriba sobre la mesa.

o Coge un vaso vacio y vierte lentamente agua en él.

o Sostenga el vaso de agua delante de la frase a la altura de los ojos.

o Observa como el mensaje aparece en el sentido correcto a través del agua.
Deja que los ninos lo intenten en pequenos grupos o en parejas.
Pregunta:

o ":Pudiste leer el mensaje antes de que el agua estuviera en el vaso?"

o ":Qué cambié cuando anadiste el agua?”

o ":En qué se parece esto a seguir a Jesus incluso cuando las cosas no

tienen sentido de inmediato?".

"A veces los planes de Dios no tienen sentido para nosotros de inmediato. Pero
cuando elegimos SEGUIRLO, las cosas empiezan a aclararse. Al igual que el agua
nos ayudo a ver el mensaje, confiar en Jesus nos ayuda a entender el camino
correcto que debemos tomar, jaunque al principio parezca al revés!"



Grupo Grande

10-15 minutos

Dé la bienvenida a los alumnos a Crossroads y digales que se alegra de que hayan venido
esta semana.

Arrancadores opcionales
Siéntete libre de elegir una, dos o incluso todas estas ideas para iniciar el Grupo Grande.

"Llamada y respuesta "éQuién es Jesus?
Oracion: "Dios, quiero seguirte por...".

(Dile a Dios como quieres seguirle hoy-quiza obedeciendo, siendo amable, o hablandole a
otros de él).

Cancion de apertura: "Jesus Loves Me!" de Go Fish

Oracion de apertura
Diles que cerrar los ojos y juntar las manos puede ayudarles a mantener la concentracion
y no distraer a los que les rodean.

Introducciéon

"La historia de hoy trata de escuchar y obedecer, incluso cuando las instrucciones
no tienen mucho sentido al principio. Pero antes de escuchar lo que sucedioé en el
agua con Jesus y algunos pescadores, vamos a probar una pequefa actividad en la
que tendrds que seguir instrucciones rdpida y cuidadosamente.

Soélo hay una cosa diferente esta vez... Vamos a fingir que hoy somos cangrejos:
jiintentaremos movernos como ellos mientras seguimos las instrucciones! Tendréis
que escuchar y obedecer enseguida para no chocar entre vosotros. Vamos a ver lo
bien que podemos movernos como un equipo!".

Actividad: Paseo del Cangrejo

Explique que va a hablar de cémo un banco de peces aparecid por sorpresa. Pide a los
NiINOS que imaginen que son peces, pero que No hay agua. En vez de eso, son cangrejos.
Cangrejos que caminaran en formacion.

Haz que los ninos adopten la postura del "paso del cangrejo": el estdomago dirigido hacia
el techo, los pies y las manos apoyados en el suelo y los gluteos levantados en el aire. Si
un nifRo -o usted- no puede mantener la posicién, puede desplazarse.



Diles que les daras instrucciones sobre en qué direccion deben moverse: hacia delante,
hacia atras, hacia la izquierda o hacia |la derecha. El objetivo es que obedezcan todas las
instrucciones inmediatamente para evitar colisiones con cangrejos.

Haz que los ninos cambien de direccidén al menos 10 veces, a un ritmo cada vez mas
rapido, hasta que estén demasiado cansados para seguir... Después, siéntense juntos en
el suelo y discutan:
e "iHa sido un entrenamiento duro! Cuando se trata de obedecer érdenes,
cprefieres darlas o recibirlas? ¢ Por qué?”
e ":Cudndo es mads dificil obedecer? ;Cuando es mads facil?"
e "¢Cudl es una orden que te encantaria dar y que todo el mundo obedeciera?".

";Buen trabajo, cangrejos! Eso requirié mucha escucha y rapida obediencia. A veces
era dificil saber qué camino tomar, cverdad? Pero cuando escuchabais atentamente
Yy seguiais las instrucciones, trabajabais muy bien juntos.

Eso me recuerda algo que les ocurrioé a unos pescadores hace mucho tiempo.
Estaban cansados, frustrados y no creian que nada fuera a cambiar; pero entonces
Jesus les dio una instruccion sorprendente. ;Y qué pasé después? Bueno, vamos a
averiguarlo...".

(A continuacion, salta a la lectura de Lucas 5:1-11.)

Consejo util: Para que los alumnos participen mas en la lectura del pasaje,
considere la posibilidad de pedir a otro dirigente que lea la parte de Pedro.

La historia - Lucas 5:1-11

Un dia, mientras Jesus predicaba a orillas del mar de Galilea, grandes multitudes se
agolpaban para escuchar la palabra de Dios. Jesus vio dos barcas vacias a la orilla,
pues los pescadores las habian dejado para lavar las redes. Subié a una de ellas y
pidié a Simdn, su duefo, que la empujara hacia el agua. Se sento en la barca y
desde alli enseno a la gente.

Cuando terminé de hablar, le dijo a Simén: "Ahora sal a donde haya mds
profundidad y echa las redes para pescar".

"Maestro", respondié Simén, "trabajamos duro toda la noche y no pescamos nada.
Pero si tu lo dices, volveré a echar las redes". Y esta vez las redes estaban tan llenas
de peces que empezaron a romperse. Un grito de socorro atrajo a sus companeros
de la otra barca, y pronto ambas barcas estaban llenas de peces y a punto de
hundirse.



Cuando Simoén Pedro se dio cuenta de lo que habia pasado, cayé de rodillas ante
Jesdus y dijo: "Oh, Sefor, por favor, déjame; soy un hombre tan pecador". Pues estaba
asombrado por la cantidad de peces que habian pescado, al igual que los demds
que estaban con él. Sus companeros, Santiago y Juan, los hijos de Zebedeo, también
estaban asombrados.

Jesus respondié a Simon: "iNo tengas miedo! A partir de ahora te dedicards a pescar
gente". Y en cuanto desembarcaron, lo dejaron todo y siguieron a Jesus.

"Pedro y sus amigos habian estado pescando toda la noche y no habian pescado
nada. Pero cuando Jesus les dijo que lo intentaran de nuevo, escucharon y
obedecieron. ;Y qué ocurrio? Pescaron tantos peces que casi se hunden las barcas.

Jesus les mostré que algo asombroso sucede cuando confiamos en El y le
obedecemos. Y luego les invité a seguirle, no sélo para pescar, sino para ayudar a la
gente a conocer el amor de Dios. Y asi lo hicieron. Lo dejaron todo y siguieron a
Jesus".

Pregunta:
e "¢Por qué crees que Pedro obedecié a Jesus, incluso cuando estaba cansado y

no creia que fuera a funcionar?",

e ":Qué es lo que Jesus nos pide que hagamos que a veces pueda parecer
dificil?".

e "¢Como podemos practicar la escucha y la obediencia a Jesus cada dia?".

e "SiJesus te pidiera que le siguieras como se lo pidié a Pedro, ;qué crees que
dirias?".

"Lo sorprendente es que Jesus te pide que le sigas. Igual que llamé a Pedro,
Santiago y Juan, Jesus te llama a ti. Quiere que le conozcas, que confies en él y que
le sigas con toda tu vida.

Tu decides: ¢Escuchards y obedecerds, como hizo Pedro? ¢Dirds "Si, Jesus, quiero
seguirte"?

No tienes que tenerlo todo calculado. Jesus sdélo quiere tu corazon y que le digas
"s""".

Cerrar en oracion

Reza: "Jesus, gracias por llamarnos a seguirte. A veces es dificil escuchar o confiar,
pero queremos decir que si, como hizo Pedro. Ayudanos a obedecerte, a amarte y a
compartir tu amor con los demds. Estamos dispuestos a seguirte. Amén"..



Grupo Reducido Sesion 2

20-25 minutos

Comparta lo mds importante: Podemos obedecer y seguir a Jesuds como sus
primeros discipulos.

Actividad: éSi o No? Decision
Objetivo: Ayudar a los ninos a tomar decisiones rapidas basadas en el bien y
el mal.

Material necesario (por niio)
[ 1 plato de papel
[ Tijeras de seguridad
[J Pegamento en barra
[J Rotuladores o lapices de colores
[J Ojos saltones (opcional)
[J Piezas de aletas triangulares precortadas de cartulina (opcional)
[J Una etigueta o tira que diga: "Jesus dijo: Sigueme" - Mateo 419

Instrucciones:

"Jesus dijo a unos pescadores que me siguieran, jy lo hicieron! Hoy vamos a hacer
un pez para recordarnos que Jesus llama a todo tipo de personas a seguirle, jincluso
a nosotros!"

Di cada uno de los siguientes pasos para ayudar a los nifnos a completar su pez.

e "Paso I: Dobla tu plato de papel por la mitad",

(Asi es mas facil cortar un triangulo para la boca).

e "Paso 2: Recorta un triangulo del borde para hacer una boca”.
(Muéstrales cOmo asi también se crea un triangulo sobrante que sera la aleta
caudal).

e "Paso 3: Pegar el triangulo en la parte trasera para hacer una aleta de cola”.,
(Los ninos también pueden pegar aletas o adornos adicionales).

e "Paso 4: Utiliza rotuladores o Idpices de colores para decorar tu pez".
(Deja que anadan colores, rayas o escamas).

e "Paso 5: Pegar un ojo saltén o dibujar uno".

e "Paso 6: Pegar la tira de versiculos: "Jesus dijo, Sigueme - Mateo 4:19"".

Discusion durante la elaboracion:

e ":A quién llamo Jesus para que le siguiera en esta historia biblica?".
(jA pescadores como Pedro y Andrés!)

e ":Eran famosos o ricos?"
(iNo, eran gente corriente!)

e ":Jesus también te llama a seguirle?".
(iSit jLlama a todo el mundo!)

e "¢Cudl es una manera en la que puedes seguir a Jesus esta semana?”
(Deja que respondan: ayudar a alguien, rezar, ser amable, etc.)



"Tu pez es un recordatorio de que Jesus eligié a pescadores -personas normales-
para que le siguieran. No buscaba personas perfectas, sino personas dispuestas a
obedecer. Y cuando le siguieron, jsucedieron cosas increibles! Al igual que los
discipulos, jtu también puedes seguir a Jesus y hacer cosas increibles!".

Profundizar

"¢ Por qué crees que Jesus eligié a pescadores como Pedro y Andrés para que
le siguieran?".

":QuUE crees que se sintié al dejarlo todo y seguir a Jesus?".,

"¢Qué nos ensefa esta historia sobre a quién quiere Jesus en su equipo?".
":Qué cosa asombrosa ocurrio después de que Pedro obedecio a Jesus y
volvio a echar la red al agua?".

(Lucas 5:6-7 - jpescaron tantos peces que las redes empezaron a rompersel)
"¢Has obedecido alguna vez algo que te han pedido tus padres o tu profesor
-aunque no lo hayas entendido enseguida- y ha ocurrido algo bueno?"”.,

"¢ Por qué a veces es dificil obedecer a Jesus?".

":Qué puede ocurrir cuando decidimos obedecerle de todos modos?"



Terminar Juntos

5-10 minutos

"¢ Pueden los nifios seguir a Jesus igual que los mayores? ;:Cé6mo?"

o Puedes seguir a Jesus escuchandole y haciendo lo que dice la Biblia.

o Puedesrezary hablar con JesUs, igual que hacen los adultos.

o Puedes ser amabley amar a los demas como ensefa Jesus'".

o Incluso siendo nifno, puedes ayudar a los demas y hablarles de Jesus.
"¢Cudl es una manera en que puedes seguir u obedecer a Jesus esta semana:
en casa, en la escuela o con tus amigos?".

o Puedes obedecer a tus padres la primera vez que te lo pidan.

o Puedes incluir a alguien que esté sentado solo durante la comida.

o Puedes ayudar a tu profesor sin que te lo pida.

o Puedes ser amable con tu hermano pequeno incluso cuando se pone

pesado.

o Puedes rezar por alguien que esté triste o sufriendo.

"¢:Como puede hacer algo pequeno -como ayudar a alguien o ser amable-
demostrar que estds siguiendo a Jesus?".

o Demuestra a la gente que me preocupo como Jesus se preocupa.

o Quiza me pregunten por qué soy tan amable, y puedo decir que es porque

amo a Jesus.

o Incluso las pequefas cosas pueden cambiar mucho el dia de alguien.

o Jesus también hizo muchas cosas buenas, como curar a la gente y darles de

comer.
"Mirad de nuevo nuestro versiculo biblico: "Del mismo modo, que vuestras
buenas acciones brillen para que todos las vean...". ;Cudl es una "buena
accion" que podrias hacer que podria ayudar a alguien a ver a Dios?".
(Escuche a los alumnos y animelos a hacer "buenas acciones" incluso cuando
nadie los esté viendo).

"Llévate el pescado a casa como recordatorio de obedecer y seguir a Jesus".

Respuesta y reflexion

"Si Jesdus viniera a ti y te dijera: "Sigueme", ;qué harias?".

Concluye invitando a los niflos a decir una cosa que quieran hacer esta semana para
seguir a Jesus.

Cerrar en oracion

"Jesus, gracias por llamar a personas como Pedro y Andrés, y por llamarnos
también a nosotros. Ayudanos a obedecerte, a seguirte y a hacer brillar nuestras
buenas obras para que otros también puedan conocerte. Amén".

Imprime el versiculo para memorizar.

Practica el versiculo para memorizar de esta unidad (Mateo 5:16). Echa un vistazo a
las |deas de juegos para memorizar el versiculo.



https://leaders.crossroadskidsclub.com/wp-content/uploads/2025/08/15-Fun-Easy-Bible-Verse-Games-for-Kids.pdf

Juegos

25 minutos

Juego: Relevo con red de pescadores

Materiales necesarios:
[J Toalla o sdbana por equipo
[J Peces de papel o plastico o pelotas blandas
[J Cesta o caja para el "bote
Como se juega:
e Divide a los ninos en equipos.
e Proporcione a cada equipo una "red" (una toalla, una sabana o un trozo grande
de tela).
e Esparce por el suelo pelotas blandas o "peces" de papel.
e Los equipos deben trabajar juntos sujetando la red para recoger tantos "peces"
como puedany llevarlos a la barca (una cesta o zona marcada).
e Elretoes que sélo pueden usar la red, jsin tocar los peces con las manos!

Conexidon con la leccion: Refuerza la idea del trabajo en equipo, la obediencia y el
seguimiento de la llamada de JesUs a "pescar gente."

Hable de cémo los discipulos tuvieron que confiar en JesUs y trabajar juntos para
obedecer su llamada.

Juego: Follow the Leader-Edicion Pesca

Materiales necesarios:
[J Ninguno

Coémo se juega:
e Juega a un "Sigue al lider" tematico en el que el lider es "Jesus" guiando a los
pescadores.
e Incluye movimientos tontos de tematica pesquera (echar redes, remar en la
barca, pescar un pez, subir a la barca, etc.).
e De vez en cuando, el lider hace una llamada sorprendente como "iDejad las
redes!" y todo el mundo tiene que congelarse y gritar: "iTe seguiré!".

Conexidn con la leccidon: Muestra como los discipulos tenian que estar dispuestos a
seguir a Jesus inmediatamente, incluso cuando era sorprendente o no tenia sentido.

Juego: Rompe Redes
Materiales necesarios:

[ Paracaidas, sdbana o lona
[J Bolas o globos pequeios



Como se juega:

Haz que los ninos sujeten los bordes de un paracaidas o una sabana grande
(como una red de pescar).

Coloca tantas bolas de luz o globos en la red como puedas.

El objetivo es trabajar juntos para hacer rebotar los "peces" en el aire pero
manteniéndolos dentro de la "red".

ARade poco a poco mas peces hasta que la red rebose, jcomo en el cuento!

Conexion con la leccion: Ayuda a los niflos a experimentar la abrumadora bendicion
de la obediencia cuando los discipulos pescaron mas peces de los que podian
manejar.

Juego é¢Barco o costa? (Juego de movimiento verdadero o falso)
Materiales necesarios:

[J Ninguno

[J Opcional: Utilizar sefales para "Barco"y "Orilla".

Coémo se juega:

Designa un lado de la habitacion como el "Barco" y el otro como la "Orilla".
El animador pronuncia frases relacionadas con la historia.

Si es verdad, los ninos corren al "Barco".

Si es falso, corren a la "Orilla".

Ejemplo: "Los pescadores pescaron muchos peces al principio”. (Falso-ir a la
orilla.)

Conexidn con la leccidn: Ayuda a los nifos a repasar la historia mientras se
Mmantienen activos y toman decisiones rapidas, como tuvieron que hacer los
pescadores.



ANO UNO | UNIDAD CUATRO: LAS ENSENANZAS DE JESUS | LECCION 14
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